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Hvert år til påske bager jeg et brød til skær-
torsdag i stedet for de små oblater, og  nogle 
år har jeg også købt en ekstra god port-
vin, netop for at lokke folk til nadver, som 
 tidligere har haft en oplevelse, der har af-
skrækket dem fra at komme igen. En mand 
i menigheden kom engang efter nadveren 
til mig og sagde: ”Jeg har ikke været til nad-
ver siden min kon�rmation, men nu tror jeg 
godt, at jeg tør en anden gang.”

For nylig kom en kvinde i menigheden 
og sagde til mig: ”Kan du ikke lave en 
altergangs aften, hvor man kan smage for-
skellige brød og portvine?” Den ide fører vi 
nu ud i livet. Fredag den 23. september kl. 
20-22 kan du møde op i kirken alene, med 
din kæreste eller en god ven. Her vil du  blive 
mødt af TV-kok Claus Holm, som har bagt 
nogle forskellige brød, som vi skal smage. 
Vi har også inviteret Vinoble i Ringe, som 
kommer med en række portvine, som vi kan 
smage på. Efter smagningerne stemmer vi 

Kan du huske første gang, du var til 
nadver? Hvis du altså har prøvet det 
før? Jeg glemmer aldrig min første 

gang. Min klassekammerat sagde skål og 
præsten troede, det var mig og sendte mig 
nogle strenge øjne, der gjorde, at jeg ikke 
kom til alters igen, før jeg læste teologi. Der-
for har jeg også altid været opmærksom på, 
at nadveren kan skille folk ad.

Den første nadver
Af Malene Rask Aastrup, valgmenighedspræst

om, hvilket brød og hvilken vin, der egner sig 
bedst til nadver. Når vi har valgt brød og vin, 
holder vi nadver med det.

Hvad byder du uventede gæster? Sådan 
 lyder et reklameslogan. Og alle ved vi, at når 
vi får gæster, så er det hø�igt at byde dem 
noget at spise og drikke. Sådan er det også i 
gudstjenesten. Når vi spiser og drikker sam-
men, kommer vi til at føle os forbundet. Det, 
og meget mere, kan du få uddybet og få lov 
til at diskutere, når vi byder ind til den første 
nadver, hvor jeg også fortæller om måltidets 
betydning i kristendommen.

Jeg håber, at du har lyst til at komme til 
 nadver, hvad enten det er dig velkendt eller 
måske er din første nadver nogensinde eller 
i lang tid?

Den første nadver
Fredag 23/9 kl. 20-22 i Nazarethkirken
Vær med når TV-kokken Claus Holm 
og Vinoble serverer friskbagt brød og 
portvin, som vi kan smage. Bagefter 
kårer vi det bedste nadverbrød og den 
bedste nadvervin og holder nadver 
med vinderbrødet- og vinen.

Tilmelding til Malene på  
maa@ryvm.dk senest 21. september.
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”Er der da ingen, der gør noget?” 
 sådan udbrød en minikon�rmand 
forundret. De andre børn sad 

med åben mund og var lige så forbavsede. 
Store åbne spørgsmålstegn lyste ud af deres 
 ansigter. 

Jeg vil aldrig glemme det øjeblik. Jeg sad på 
præstens bedeskammel lige foran alteret og 
årets minikon�rmander sad på gulvet med 
ryggen op af knæfaldet og lyttede til en for-
tælling. ”Næste” hed fortællingen. Det er 
Kim Fupz Aakesons nyfortolkning af Jesu 
lignelse om den barmhjertige samaritaner. 

Lige efter var der heldigvis et menneske, 
som gjorde noget i fortællingen. Nemlig 
hjalp den unge mand, som var blevet slået 
ned og lå på jorden. Det gav os anledning til 
at tale om, hvornår vi gør noget, og hvornår 
vi lader stå til? Ikke fordi vi er onde, men for-
di vi har for travlt med os selv og vores eget.
Sådanne snakke holder jeg meget af at have 

Efterårets temaer
Vi skal synge, lære fadervor, prøve at spille på 
orgelet, lave teater, høre fortællinger fra bib-
len, være kreative med vores hænder og se 
�lm. Dette efterår mødes vi �re torsdage og 
slutter med adventsmødet første søndag i ad-
vent. Hver gang har vi fokus på et tema, som 
dækker over en følelse, som vi alle  kender til:

Taknemmelighed, som både handler om en 
fyldt mave og et fyldt hjerte.
Frygt og det at være bange, som kan rive i 
dit mellemgulv.
Tristhed og sorg, som kan give dig ondt i 
hjertet.
Forventning og glæde, som giver sommer-
fugle i maven.

Minikon�rmand er en god mulighed for at 
møde kirken og præsten, inden børnene om 
nogle år skal til kon�rmationsforberedelse. 
Jeg håber at se en masse glade børn i kirken 
til minikon�rmand i efteråret.

med børnene. Snakke, der ikke altid er tid til 
i skolen eller hjemmet. Her kan kirken kom-
me på banen og give rum til eftertanke. De 
store spørgsmål kan blive stillet. Det er lige 
så vigtigt for børn at få lov til det, som det 
er for voksne. Måske endda mere vigtigt for 
dem. 

Hverdagshelte og himmelmagi
Der er meget at lære i livet – som indrøm-
met kan være mærkeligt indimellem. Til 
minikon�rmand har vi ikke et pensum, vi 
skal nå, og der er ikke en læring, vi skal have. 
Men det er et frirum til at tale om de ting, 
der ikke bliver tilbudt andre steder, gennem 
leg og fællesskab. Alt sammen på en måde, 
så det er til at forbinde med det liv, vi kender 
fra vores hverdag. Vi taler bl.a. om, hvordan 
vi tackler dilemmaer i hverdagen og hører 
 fortællinger fra kristendommen, som kan 
hjælpe os til det. Derfor kalder vi minikon�r-
mand for ”Hverdagshelte og himmelmagi”.

Minikon�rmand - hverdagshelte og 
himmelmagi er for børn i 3., 4., 5. og 6. 
klasse. Vi mødes i kirken torsdage efter 
skoletid kl. ca. 14 til kl. 16. Vi begynder 
torsdag den 27. oktober i ugen op til 
Halloween og slutter første søndag 
i advent 27. november kl. 14-17. Til-
meld dit barn eller barnebarn allerede 
nu til maa@ryvm.dk.

Af Malene Rask Aastrup, valgmenighedspræst

Rum til eftertanke
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”Men hvad skal jeg tro på, der er jo ikke 

 noget at være. 

Hvad skal jeg tro på, der er jo ikke noget 

værre.

Hvad skal jeg tro på, når jeg ikke tror på. 

Tro på, når jeg ikke tror på. Tro på, der er 

jo ikke noget at være.”

Sådan synger det danske band Jung, men 
forsangeren Jakob synger også, at det er 
vidunderligt, når der er håb til sidst. Håbet 
kommer ikke fra os selv. At sætte individet i 
centrum har kun fået os til at stå alene, blive 
ensomme og ikke have noget at være, fordi 
der ikke er nogen, vi skal være der for. 

En dreng, der skulle kon�rmeres, for talte 
at det vigtigste for ham var at være med i 
fælles skabet. Det indikerer, at han allerede 
har erfaret og erkendt, at han er afhængig 
af andre. At det er de andre, der giver livet 
 værdi og mening. At det er de andre, der gør 
det sjovt at være til.

Uddrag fra konfirmationstale maj 2022 af Malene Rask Aastrup, valgmenighedspræst

 vækket til live igen. Altså tager den samme 
bevægelse som Jesus gjorde, da han døde 
på korset og genopstod på tredjedagen. 
Hvad kristendommen dermed vil påstå er, at 
fælles skabet med Gud gør dig robust. Hvad 
der end sker, så består dit liv, og du er altid 
allerede elsket. Det kan der ikke ændres ved.

Det gælder også for dem, der ikke er døbt. 
Det er Gud, der har skabt verden og os alle. 
Forskellen på at være døbt eller ikke døbt er 
ikke kærligheden og det at være elsket, men 
det at vide sig elsket. I dåben får du besked: 
Du er altid allerede elsket og med i et fælles-
skab, der giver dig mulighed for at være – og 
fremmer robustheden. 

Hvad skal jeg tro på?
I en podcast med psykologen Svend 
 Brinkmann kan man høre, at begrebet 
robust hed – sagt med et �nere latinsk udtryk 
”resiliens” – kommer fra biologien.  Resiliens 
er noget biologerne har opdaget om bio-
logiske habitater. Nogle habitater formår 
at være resiliente, hvilket betyder, at de kan 
gen danne sig selv, når de går under. Oversat 
til teologien, som jeg arbejder med, lyder 
det nærmest som en slags opstandelse. At 
 noget, der er ved at blive nedbrudt, kan gen-
danne sig selv.

Det lyder jævnligt i medierne, at vi har brug 
for robusthed. Børnene skal være mere 
 robuste. Når du søger arbejde, er det vig-
tigt, at du er robust og kan holde til noget. 
 Pointen i podcasten er, at det enkelte men-
neske er ikke robust. Det er det fællesskab, 
man lever i, som fremmer robustheden.

Dåben er en form for robusthed. Tanken 
er nemlig, at den døbte bliver druknet og 

”Digterpræsten”, bliver Michael 
Nielsen kaldt, fordi han har 
 skrevet digte og salmer, som an-

dre har sat melodi til. Michael Nielsen har 
udgivet fem dig t samlinger og fået en salme 
med i salmebogs tillæget ”100 salmer”. Blandt 
komponister som har sat melodi til Michael 
 Nielsens digte er Erling Lindgren, Peter 
 Christian Toft, Kristian La Cour – og fra det 
midt fynske: Poul Christian Balslev og Karin 
Vium. 

Det er oppe i tiden med nye sange og salmer. 
Senest har vi fået en ny højskolesangbog, som 
vi er ved at øve nye  salmer og sange fra, når vi 
holder morgensang i Nazarethkirken sammen 
med Ryslinge Frimenighed. Vi vil gerne hylde 
Michael Nielsen for hans  store bidrag til den 
danske sangskat. Derfor  holder vi gudstjene-
ste med Michael som prædikant 21. august kl. 
9.30. Efter guds tjenesten er der sommersang 
med Michael, så vi kan gentage kendte sange 
og salmer fra hans hånd og møde nye.

Af Ann Madsen, kommunikationsmedarbejder

Sommer sang

”Jeg skriver ud af en glæde over ord og 
billeder, rim og rytme. Traditioner dør, 

hvis de ikke fornyes. Det gælder også 
sangtraditioner. Derfor er fornyelse 

nødvendig – efter min opfattelse gerne med 
en klar forankring i traditionen.”

Michael Nielsen om sine salmer
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Verden ændrede sig brat for  Marlene 
Nordtorp Borgaard, da hendes sø-
ster Maj-Britt i december 2020 kom 

ud for en ride ulykke. Da hun stod ud af sen-
gen den  morgen, havde hun ikke forestillet 
sig, at hun senere på dagen skulle sidde ved 
sin  søsters seng på OUH og tage stilling til 
organ donation sammen med sin familie og 
sige farvel til sin søster. Men sådan endte 
den skæbnesvangre dag i december. Da hun 
mødtes med familien på hospitalet, var det 
helt naturligt for dem at ringe til  deres præst 
for at få støtte til at sige farvel.

- Det var rigtig rart at have en person med på 
hospitalet til at guide os godt igennem hele 
processen. Vi bad fadervor sammen og sang 
nogle salmer. Vi var i chok og havde brug for 
at blive støttet, fortæller Marlene.

Gik lange ture med sin præst
Marlenes søster blev bisat to dage før jul. Få 
dage efter blev Marlene kontaktet af præst 

Præsten hjalp gennem de mange samtaler 
Marlene med at få øjnene op for alle de gode 
og smukke ting, der stadig er i livet. Sam-
talerne har bundfældet sig som små sæt-
ninger, Marlene bærer med sig.

Et nyt perspektiv
Senere havde Marlene også samtaler med en 
psykolog, som hjalp hende med at få en ny 
relation til sin søster. At få hende placeret i 
en ny virkelighed og gennem fortælling give 
hende lov til at fylde. For Marlene var det 
afgørende at få lov til at beskæftige sig med 
sin søster for at mærke, at hun stadig var der, 
selvom hun ikke var der fysisk:

- Jeg havde brug for at have Maj-Britts liv 
igennem mine �ngre og føle mig tættere 
på hende. Jeg ryddede op i hendes hus og 
 pløjede alle mine digitale billeder igennem, 
fortæller hun.

Af Ann Madsen, kommunikationsmedarbejder

Vær med mig
Malene Aastrup. ”Hvordan har du det?  
Skal vi gå en tur?”, stod der i sms’en. Den 
sms blev redningskransen, som resulterede 
i mange gåture og lange snakke de næste to 
måneder.

Marlene havde brug for en at tale med om 
sin søster og det at miste. Om de tanker hun 
havde om alle de ting hun aldrig �k sagt eller 
gjort:

Mit netværk reagerede meget forskelligt – de 
�este tilbød deres hjælp ved at sige: ”Sig til 
hvis vi kan gøre noget”, men man har ikke 
overskud til selv at tage kontakt. Nogen kom 
med velmente råd, og andre lod helt være 
med at spørge, hvordan jeg havde det. Jeg 
havde brug for nogen, der ville høre på mig, 
uden at jeg skulle gøre noget. Nogen, som 
kunne rumme at være med mig og se mig 
ked af det. Det var det, Malene kunne. Hun 
rakte ud, og derfor blev hun min livline, for-
tæller hun.

Mens snakken med psyko logen handlede 
om, hvordan hun  stadig kunne føle sig tæt 
på Maj-Britt, var samtalerne med præsten 
bredere.

- Vi talte om alt muligt mellem himmel og 
jord. Malene hjalp mig med at gå ud og ind 
af sorgens rum. Det var en kæmpe lettelse, 
at hun ikke skulle �kse mig, og at jeg havde 
et sted, hvor jeg kunne tale om Maj-Britt, mit 
savn og min ensomhed. Jeg følte mig utroligt 
alene, og det talte jeg med Malene om, for-
tæller hun. 

Samtalerne med præsten var det sted, hvor 
hun kunne være helt sig selv og dele sine in-
derste tanker, uden at nogen stillede krav til, 
at hun skulle komme videre.

Sorgen har givet hende et andet perspektiv 
på livet og skabt en bevidsthed om, hvilke 
ting, der er vigtige i ens liv. Hendes råd til på-
rørende til sørgende er klart:

- Det bedste, man kan gøre, er at gøre noget. 
Tag støvsugeren, kom med et fad frika deller, 
pas børnene, lyt. Du skal ikke �kse, bare 
rumme og være sammen med den, der sør-
ger, siger hun.

"Jeg havde brug for 
nogen, som kunne rumme 
at være sammen med mig 
og se mig ked af det. Det 
var det, Malene kunne."

Marlene Nordtorp Borgaard



Fæ
ll

es
sa

n
g 

p
å 

 
R

in
ge

  B
ib

li
ot

ek
F

re
d

a
g 

2
6

/8
 k

l.
 1

9
-2

0
.3

0
L

ok
al

ke
n

d
te

 v
æ

lg
er

 y
n

d
-

lin
gs

sa
n

ge
 i 

fo
rb

in
d

el
se

 
m

ed
 R

in
ge

 O
p

en
 b

y 
N

ig
h

t:
 

M
ar

ie
 L

ou
is

e 
O

d
ga

ar
d

 
 M

øl
le

r, 
fr

im
en

ig
h

ed
sp

ræ
st

 i 
R

ys
lin

ge
, G

u
n

n
ar

 L
an

d
tv

ed
, 

kå
re

t s
om

 å
re

ts
 il

d
sj

æ
l a

f 
Fa

ab
or

g-
 M

id
tf

yn
 k

om
m

u
n

e,
 

Sa
ra

 R
os

ag
er

, f
or

m
an

d
 fo

r 
b

es
ty

re
ls

en
 p

å 
R

in
ge

 F
ri

- 
og

 
E

ft
er

sk
ol

e 
og

 H
an

s 
H

en
ri

k 
P

ed
er

se
n

, t
id

lig
er

e 
sk

ol
el

ed
er

 
p

å 
H

je
m

ly
 F

ri
sk

ol
e 

og
 a

kt
iv

 i 
L

iv
 p

å 
st

at
io

n
en

.

G
u

d
st

je
n

es
te

 fo
r 

b
eg

yn
d

er
e 

S
ø

n
d

a
g 

2
8

/8
 k

l.
 1

1
 i

 k
ir

k
en

E
n

 g
u

d
st

je
n

es
te

, h
vo

r 
n

og
le

 
af

 d
e 

ti
n

g,
 d

u
 m

ås
ke

 u
n

d
re

r 
d

ig
 o

ve
r, 

b
liv

er
 fo

rk
la

re
t 

u
n

d
er

ve
js

. H
vo

rn
år

 s
ka

l j
eg

 
re

js
e 

m
ig

? 
H

vo
rf

or
 v

en
d

er
 

p
ræ

st
en

 r
yg

ge
n

 ti
l?

 E
n

 g
u

d
s-

tj
en

es
te

 m
ed

 k
en

d
te

 s
al

m
er

 
og

 p
la

d
s 

ti
l f

or
u

n
d

ri
n

g.

B
il

le
d

fo
re

d
ra

g 
om

 d
et

 
 ga

m
le

 o
g 

d
et

 n
ye

 Je
ru

sa
le

m
 

S
ø

n
d

a
g 

2
3

/1
0

 k
l.

 9
.3

0
 k

ir
k

en
 

G
u

d
st

je
n

es
te

 o
g 

b
ill

ed
fo

re
-

d
ra

g.
 M

al
en

e 
R

as
k 

A
as

tr
u

p.
 

fo
rt

æ
lle

r 
om

 s
in

 tu
r 

ti
l I

sr
ae

l. 
M

ed
 a

fs
æ

t i
 e

n
 s

tu
d

ie
tu

r 
ti

l 
Is

ra
el

 m
ed

 p
ro

vs
ti

et
s 

p
ræ

st
er

 
vi

se
r 

M
al

en
e 

b
ill

ed
er

 fr
a 

Je
ru

-
sa

le
m

 o
g 

an
d

re
 s

te
d

er
, h

vo
r 

Je
su

s 
op

h
ol

d
t s

ig
. F

or
ed

ra
ge

t 
fo

rm
id

le
r 

h
is

to
ri

en
 o

m
 Je

su
s 

og
 h

ar
 u

d
b

lik
 ti

l n
u

ti
d

en
s 

Je
ru

sa
le

m
. E

t m
ød

e 
m

el
le

m
 

fo
rt

id
 o

g 
n

u
ti

d
. 

H
al

lo
w

ee
n

S
ø

n
d

a
g 

3
0

/1
0

 k
l.

 1
7

.0
0

-1
7

.3
0

 
i 

k
ir

k
en

 
Å

re
ts

 m
in

ik
on

�
rm

an
d

er
 

p
yn

te
r 

ki
rk

en
 o

g 
in

vi
te

re
r 

al
le

 b
ør

n
 o

g 
vo

ks
n

e 
ti

l e
n

 
h

al
v 

ti
m

es
 u

h
yg

ge
lig

 h
yg

ge
. 

L
ev

en
d

e 
ly

s 
og

 g
ræ

sk
ar

ly
gt

er
 

m
ød

er
 o

s,
 V

i s
æ

tt
er

 ly
s 

p
å 

ki
rk

eg
år

d
en

 fo
r 

d
em

, v
i h

ar
 

kæ
r. 

Fo
r 

al
le

 a
ld

re
.

K
a

le
n

d
e

r

T
il 

ar
ra

n
ge

m
en

te
r 

m
ed

 k
a�

eb
or

d
 e

lle
r 

lig
n

en
d

e 
b

et
al

er
 v

ok
sn

e 
 

30
 k

r.,
 b

ør
n

 e
r 

gr
at

is
. D

u
 k

an
 b

et
al

e 
ko

n
ta

n
t e

lle
r 

m
ed

 M
ob

ile
 P

ay
.

Læ
s 

m
er

e 
om

 a
rr

an
ge

m
en

te
rn

e 
p

å 
w

w
w

.r
yv

m
.d

k

F
a

st
 i

 
k

a
le

n
d

e
re

n
L

it
te

ra
tu

rk
re

d
s 

om
 s

or
g 

F
ø

rs
te

 t
ir

sd
a

g 
i 

m
å

n
ed

en
  

k
l.

 1
2

-1
4

 i
 m

ø
d

es
a

le
n

.

B
ab

ys
al

m
es

an
g 

H
ve

r 
o

n
sd

a
g 

i 
N

a
za

re
th

k
ir

k
en

 
k

l.
 1

0
-1

2
. V

i 
st

a
rt

er
 2

4
/8

.

K
re

a-
af

te
n

H
ve

r 
u

ge
: o

n
sd

a
g 

k
l.

 1
9

-2
1

.3
0

 i
 

m
ø

d
es

a
le

n
 fr

a
 7

/9
 (

ti
l 1

4
/1

2
).

Sy
n

g 
d

ig
 g

la
d

 –
 m

or
ge

n
sa

n
g 

F
re

d
a

ge
 i

 li
ge

 u
ge

r 
k

l.
 9

-9
.4

5
 i

 
N

a
za

re
th

k
ir

k
en

 fr
a

 2
/9

.

JU
L

I
F

ri
lu

ft
sg

u
d

st
je

n
es

te
 i 

p
ræ

st
eg

år
d

sh
av

en
 

S
ø

n
d

a
g 

3
/7

 k
l.

 1
4

Læ
s 

m
er

e 
si

d
e 

16

N
at

ki
rk

e 
M

a
n

d
a

g 
1

8
. j

u
li

 k
l.

 2
0

-2
2

N
az

ar
et

h
ki

rk
en

 s
lå

r 
d

ør
en

e 
op

 ti
l e

n
 k

ir
ke

 fu
ld

 a
f l

ev
en

d
e 

ly
s 

fo
r 

d
ig

, 
d

er
 h

ar
 ly

st
 ti

l f
em

 m
in

u
tt

er
, e

n
 h

al
v 

ti
m

e 
el

le
r 

et
 p

ar
 ti

m
er

 i 
d

et
 s

m
u

kk
e 

ki
rk

er
u

m
 m

ed
 a

n
d

ag
t,

 m
u

si
k 

og
 r

e�
ek

si
on

.

A
U

G
U

S
T

Fe
rn

is
er

in
g:

 M
ar

ia
n

n
e 

A
xb

o
e

S
ø

n
d

a
g 

1
4

/8
 k

l.
 1

2
 

E
ft

er
 g

u
d

st
je

n
es

te
n

 k
l. 

11
 h

ol
d

er
 v

i f
er

n
is

er
in

g 
af

 M
ar

ia
n

n
e 

A
xb

oe
s 

væ
r-

ke
r, 

so
m

 u
d

st
ill

es
 i 

m
ød

es
al

en
 in

d
ti

l 1
. n

ov
em

b
er

. L
æ

s 
m

er
e 

si
d

e 
12

.

St
je

rn
es

tu
n

d
L

ø
rd

a
g 

2
0

. a
u

gu
st

 k
l.

 1
0

-1
2

Sa
n

g,
 b

ib
el

fo
rt

æ
lli

n
g 

og
 s

n
ak

 o
m

 a
lt

 m
el

le
m

 h
im

m
el

 o
g 

jo
rd

. F
ok

u
s 

p
å 

d
e 

m
in

d
st

e,
 m

en
 ti

l g
læ

d
e 

fo
r 

al
le

 m
el

le
m

 0
-1

00
 å

r.

So
m

m
er

sa
n

g 
m

ed
 M

ic
h

ae
l N

ie
ls

en
 –

 g
u

d
st

je
n

es
te

 o
g 

fæ
ll

es
sa

n
g

S
ø

n
d

a
g 

2
1

/8
 k

l.
9

.3
0

 
M

ic
h

ae
l N

ie
ls

en
 e

r 
gæ

st
ep

ræ
d

ik
an

t i
 g

u
d

st
je

n
es

te
n

 o
g 

M
al

en
e 

A
as

tr
u

p
 

er
 li

tu
rg

. E
ft

er
 g

u
d

st
je

n
es

te
n

 e
r 

d
er

 k
a�

eb
or

d
 o

g 
sa

n
g.

 L
æ

s 
m

er
e 

si
d

e 
7.

B
o

w
li

n
gt

u
r 

fo
r 

ko
m

m
en

d
e 

ko
n

�
rm

an
d

er
 

T
ir

sd
a

g 
2

3
/8

 k
l.

 1
6

-2
0

 m
ed

 a
fg

a
n

g 
fr

a
 v

a
lg

m
en

ig
h

ed
en

s 
p

-p
la

d
s

K
om

m
en

d
e 

ko
n

�
rm

an
d

er
 ta

ge
r 

m
ed

 p
ræ

st
en

 ti
l S

ve
n

d
b

or
g 

p
å 

b
ow

lin
g-

 
og

 c
af

ét
u

r, 
in

d
en

 d
en

 u
ge

n
tl

ig
e 

fo
rb

er
ed

el
se

 g
år

 i 
ga

n
g.

 T
ilm

el
d

in
g 

ti
l 

p
ræ

st
en

 p
å 

m
aa

@
ry

vm
.d

k

Fæ
ll

es
sa

n
g 

p
å 

R
in

ge
 B

ib
li

ot
ek

F
re

d
a

g 
2

6
/8

 k
l.

 1
9

-2
0

.3
0

 L
æ

s 
m

er
e 

i 
b

o
k

s.

G
u

d
st

je
n

es
te

 fo
r 

b
eg

yn
d

er
e 

o
g 

ko
n

�
rm

an
d

op
st

ar
t

S
ø

n
d

a
g 

2
8

/8
 k

l.
 1

1
 

Se
 m

er
e 

i b
ok

s.

S
E

P
T

E
M

B
E

R
G

ru
n

d
tv

ig
 e

r 
d

ø
d

 –
 a

rv
en

 e
r 

vo
re

s
S

ø
n

d
a

g 
4

/9
 k

l.
 1

4
 i

 N
a

za
re

th
k

ir
k

en
M

ar
ke

ri
n

g 
af

 1
50

 å
re

t f
or

 G
ru

n
d

tv
ig

s 
d

ød
. F

æ
lle

s 
gu

d
st

je
n

es
te

 v
ed

 v
al

g-
 

og
 fr

im
en

ig
h

ed
sp

ræ
st

en
 o

g 
fo

re
d

ra
g 

om
 G

ru
n

d
tv

ig
 v

ed
 B

en
ed

ic
te

 H
am

-
m

er
 P

ræ
st

h
ol

m
, p

h
.d

. o
g 

ti
d

lig
er

e 
va

lg
m

en
ig

h
ed

sp
ræ

st
, n

u
 s

tu
d

ie
le

kt
or

 
p

å 
P

as
to

ra
ls

em
in

ar
ie

t.

Fo
re

d
ra

g:
 T

ro
el

s 
M

yl
en

b
er

g:
 Å

n
d

sf
ri

h
ed

en
 u

n
d

er
 p

re
s

T
ir

sd
a

g 
2

0
/9

 k
l.

 1
9

-2
1

.3
0

 i
 m

ø
d

es
a

le
n

K
ir

ke
h

øj
sk

ol
en

 m
id

t p
å 

Fy
n

. P
ri

s 
fo

r 
fo

re
d

ra
g,

 in
kl

. k
a�

e/
te

: 6
0 

kr
.

 D
en

 fø
rs

te
 n

ad
ve

r
F

re
d

a
g 

2
3

/9
 k

l.
 2

0
-2

2
E

n
 a

ft
en

 m
ed

 b
rø

d
- 

og
 v

in
sm

ag
n

in
g 

sa
m

t n
ad

ve
r. 

Læ
s 

m
er

e 
si

d
e 

2-
3

H
ø

st
gu

d
st

je
n

es
te

S
ø

n
d

a
g 

2
5

/9
 k

l.
 1

1
 i

 N
a

za
re

th
k

ir
k

en
V

i t
ak

ke
r 

fo
r 

al
t,

 d
et

 v
i e

r 
b

le
ve

t g
iv

et
. E

ft
er

 g
u

d
st

je
n

es
te

n
 e

r 
d

er
 s

am
-

m
en

sk
u

d
sg

ild
e.

 A
lle

 ta
ge

r 
d

et
 m

ed
, s

om
 d

e 
h

ar
 m

u
lig

h
ed

 fo
r. 

V
al

gm
e-

n
ig

h
ed

en
 s

ør
ge

r 
fo

r 
øl

, v
in

 o
g 

va
n

d
 ti

l b
ill

ig
e 

p
ri

se
r.

O
K

T
O

B
E

R
Fo

re
d

ra
g:

 D
ar

w
in

 o
g 

k
re

at
io

n
is

m
e 

T
ir

sd
a

g 
4

/1
0

 k
l.

 1
9

-2
1

.3
0

 i
 R

o
lf

st
ed

 K
ir

k
e

K
ir

ke
h

øj
sk

ol
en

 m
id

t p
å 

Fy
n

. H
an

s 
H

en
ri

k 
H

je
rm

it
sl

ev
 fo

rt
æ

lle
r 

om
 

D
ar

w
in

 o
g 

kr
ea

ti
on

is
m

e.
 E

ft
er

 k
a�

en
 fo

rt
æ

lle
r 

so
gn

ep
ræ

st
 B

ir
te

 Ja
ko

b
-

se
n

 R
ol

fs
te

d
 K

ir
ke

s 
h

is
to

ri
e.

 P
ri

s 
fo

r 
fo

re
d

ra
g,

 in
kl

. k
a�

e/
te

: 6
0 

kr
.

St
je

rn
es

tu
n

d
 

L
ø

rd
a

g 
8

/1
0

 k
l.

 1
0

-1
2

Sa
n

g,
 b

ib
el

fo
rt

æ
lli

n
g 

og
 s

n
ak

 fo
r 

fo
ræ

ld
re

, b
ed

st
ef

or
æ

ld
re

 o
g 

b
ør

n
 i 

al
d

er
en

 0
-8

 å
r. 

V
i s

yn
ge

r 
ve

lk
en

d
te

 s
an

ge
 fr

a 
b

ab
ys

al
m

es
an

g 
og

 h
yg

ge
r 

m
ed

 b
ol

le
r, 

ka
�

e,
 te

 o
g 

sa
ft

.  

N
at

ki
rk

e
S

ø
n

d
a

g 
9

/1
0

 k
l.

 1
7

-1
9

N
az

ar
et

h
ki

rk
en

 s
lå

r 
d

ør
en

e 
op

 ti
l e

n
 k

ir
ke

 fu
ld

 a
f l

ev
en

d
e 

ly
s 

fo
r 

d
ig

, 
d

er
 h

ar
 ly

st
 ti

l f
em

 m
in

u
tt

er
, e

n
 h

al
v 

ti
m

e 
el

le
r 

et
 p

ar
 ti

m
er

 i 
d

et
 s

m
u

kk
e 

ki
rk

er
u

m
 m

ed
 a

n
d

ag
t,

 m
u

si
k 

og
 r

e�
ek

si
on

.

B
o

gk
lu

b
 

T
ir

sd
a

g 
1

1
/1

0
 k

l.
 1

0
-1

2
 i

 m
ø

d
es

a
le

n
T

il 
d

ig
, d

er
 h

ar
 ly

st
 ti

l a
t l

æ
se

 b
øg

er
 o

g 
ge

rn
e 

vi
l h

av
e 

en
 s

am
ta

le
 o

m
 d

e 
ta

n
ke

r, 
so

m
 læ

sn
in

ge
n

 s
æ

tt
er

 i 
ga

n
g.

 V
i l

æ
se

r 
ti

l d
en

n
e 

ga
n

g:
 ”

Ta
b

it
a”

 
sk

re
ve

t a
f I

b
en

 M
on

d
ru

p.
 T

ilm
el

d
in

g 
ti

l m
aa

@
ry

vm
.d

k
 B

il
le

d
fo

re
d

ra
g 

om
 d

et
 g

am
le

 o
g 

d
et

 n
ye

 Je
ru

sa
le

m
 v

. M
al

en
e 

R
as

k
 

A
as

tr
u

p
S

ø
n

d
a

g 
2

3
/1

0
 k

l.
 9

.3
0

 i
 m

ø
d

es
a

le
n

. L
æ

s 
m

er
e 

i 
b

o
k

s.

H
al

lo
w

ee
n

S
ø

n
d

a
g 

3
0

/1
0

 k
l.

 1
7

.0
0

-1
7

.3
0

 i
 N

a
za

re
th

k
ir

k
en

. L
æ

s 
m

er
e 

i 
b

o
k

s.

M
in

ik
on

�
rm

an
d

: H
ve

rd
ag

sh
el

te
 o

g 
h

im
m

el
m

ag
i

B
eg

yn
d

er
 t

o
rs

d
a

g 
2

7
. o

kt
o

b
er

 k
l.

 1
4

-1
6

 
K

lu
b

ti
lb

u
d

 fo
r 

b
ør

n
 i 

3.
-6

. k
la

ss
e.

 L
æ

s 
m

er
e 

si
d

e 
4-

5.



1312

Ny udstiller

Stofkunstner Marianne Axboe har væ-
ret fascineret af smukke sto�er, perler 
og alt, der glitrer, siden hun var barn. I 

mange år arbejdede hun med kunstværker i 
stof, men da hun stødte hun på quiltning for 
første gang i North Carolina for 30 år  siden, 
opdagede hun, at det gav billederne en 
 tredje dimension.
 
Mariannes værker har stærke farver og rene 
linier. Hun har altid været særligt tiltrukket 
af de stærke farver, og det er også dem, hun 
først får øje på, når hun kigger ud i naturen. 
I mange af hendes værker er ind arbejdet 
elementer, man ikke ellers forbinder med 
patchwork: Perler, læder og strikkede 
 elementer.
 
- Alt kan bruges. Der sniger sig små, sjove 
ting ind, som kan give prikken over i’et, for-
tæller Marianne, som også selv farver nogle 
af sto�erne.
 

Fernisering 
Mød Marianne Axboe, når vi 14. 
august holder fernisering efter guds-
tjenesten kl. 11, hvor hun fortæller, 
hvordan hun arbejder med sine 
stofværker.

Marianne har boet i USA i over 
30 år og har igennem mange 
år lavet store kirkearbejder. En 
 kirke i St. Louis spurgte hende, 
om hun ville udsmykke  kirken, 
og siden har stof kunsten væ-
ret en  fuldtidsbeskæftigelse. I 
 kirkerne i USA har de ikke alter-
partier, men udsmykker med 
bannere, som godt kan være 8 
meter lange og 2 meter i bred-
den. Bannerne følger kirkeårets 
farver og er ofte �ankeret af 
 stolaer, bogmærker til bibelen 
og udsmykning til prædike-
stolene, der passer til.
 
Selvom Mariannes værker er storslåede, 
starter hun ikke ud med en ”master plan”. 
Hun lader sto�erne inspirere og over raske. 
Det giver hende kunstnerisk frihed og plads 
til ændringer og forbedringer.

Marianne 
Axboe Af Ann Madsen,  

kommunikationsmedarbejder

Forest in fog



14 15

Liengaard, Elisabet Lycke Nielsen, Malene 
Aastrup, workshopholdere og frivillige
Ad hoc: Markedsføringsudvalg: Mogens 
Andersen, Malene Aastrup, Ann Madsen og 
Elisabet Lycke Nielsen

Nye takster på kirkegården
Pr. 1-7-2022 kommer der nye takster på kir-
kegården. Se på vores hjemmeside www.
ryvm.dk eller få et udskrift af graver eller 
præst.

Forbedrede lydforhold i 
Valgmenighedens mødesal 
I forbindelse med renovering af mødesalen 
for nogle år siden blev tæppet fjernet, hvil-
ket indebar, at lydforholdene blev forringet. 
Nogle steder kunne man høre nogen lunde, 
men i størstedelen af salen var det ikke 
tilfreds stillende. Foredragsholderne og an-
dres indlæg når på denne måde ikke ud til 
deltagerne i rimeligt omfang. Det har også 
vist sig, at selv indbyrdes samtaler hen over 

På den årlige generalforsamling i marts 
blev Niels Rasmussen, Annette  Drejer, 
Mercedes Salomonsen og Mogens 

Andersen genvalgt. 1. suppleant blev Mette 
Vergo Sandberg, og 2. suppleant blev Merete 
Sølling.

På det efterfølgende bestyrelsesmøde blev 
konstitueringen: formand Niels  Rasmussen, 
næstformand Elisabet Lycke Nielsen, kas-
serer Rie �ygesen og referent Lise-lotte 
 Liengaard. 

Følgende udvalg blev nedsat
Bygningsudvalg: Niels Rasmussen, Lise- 
Lotte Liengaard og Mogens Andersen
Praktisk udvalg: Lise-Lotte  Liengaard, 
 Elisabet Lycke Nielsen, Mercedes 
 Salomonsen og Ingrid Lund Hansen, der 
også er frivillig i køkkenet.
Fællesudvalg: Niels Rasmussen, Elisabet 
Lycke Nielsen og Lise-Lotte Liengaard
Ad hoc: Sommercampudvalg: Lise- Lotte 

Bestyrelsen afholder 2 møder om året, hvor alle ansatte møder hinanden til aktuel orientering og ideudveksling.

Fra venstre: Kirketjener Jose�ne Birkeland, kirketjener Anna Klara Birkeland, kommunikationsmedarbejder Ann Madsen, kirkesanger 
Kalina Cecilie Boleslaw Hans, kirkesanger Elin Jeppesen, organist Karin Vium Jensen, rengøringsassistent Bente Christo�ersen, graver 
Lone Holmegaard, kirketjener Ruth Haakonsen, regnskab/kasserer Lone Rosager, præst Malene Rask Aastrup. På billedet mangler 
 kirkesanger Gitte Rasmussen og havemand Mogens Kjær Pedersen.

Fotograf: Elisabet Lycke Nielsen

Nyt fra bestyrelsen
bordet ved mange mennesker er en udfor-
dring. De hyggelige snakke, der skal være 
plads til, får ikke den værdi og sociale ople-
velse, som vi ønsker ved vore arrangemen-
ter.

Det har vi gjort noget ved og kontaktet ar-
kitekt Kaj Munk, som har haft et professi-
onelt �rma til at analysere akustikken. Der 
er kommet et forslag og prisoverslag. Vi vil 
kontakte fonde om økonomisk bidrag og 
Erik Rahn Jensen har indvilliget i at hjælpe 
os. Erik har allerede kontaktet og søgt en 
fond på vegne af Valgmenigheden. Svaret fra 
fonden vil foreligge først i juni måned. Med-
lemmerne vil blive holdt løbende orienteret 
gennem kirkebladet og pr. nyhedsmails.

Af Elisabet Lycke Nielsen og Mogens Andersen, bestyrelsesmedlemmer
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”Henne i kirken, der bor Gud.” 
 Sådan siger børn tit. Måske for-
di vi har sagt det til dem. Måske 

fordi de har fanget, at alting i kirken handler 
om Gud. Men sagen er den, at Gud ikke kun 
er i kirken. Gud er alle vegne. Det er hele 
pointen med den treenige Gud.

I det gamle testamente viser Gud sig for 
nogle særligt udvalgte, men tanken er, at du 
dør, hvis du ser Gud. I en periode har det 
jødiske folk et tabernakel: Et telt, som de 
går ind i, når de skal møde Gud. Siden byg-
ger kong Salomon et imponerende tempel 
til Gud i Jerusalem. Det er det tempel, som 
Jesus i Det nye testamente provokerende 
siger, at han vil bryde ned og bygge op igen 
på tre dage. Rent bogstaveligt lader det sig 
naturligvis ikke gøre, men det er et billede 
på Jesus egen død og opstandelse. Efter Jesu 
himmelfart sender Gud sin Helligånd. En 
usynlig ånd, der er overalt i hele verden på 
samme tid. 

Vi af bløde bøgestammer under natter-
gale sang, bygge kun et gæstekammer til en 
 himmelsk altergang.”

Af Malene Rask Aastrup, valgmenighedspræst

Gud er alle steder

Friluftsgudstjeneste 
i præstegårdshaven 
Søndag den 3. juli kl. 14
Ryslinge Valgmenighed har tidligere 
haft en tradition for at fejre guds-
tjeneste i det fri i præstegårdsskoven. 
Den tradition tager vi nu op igen. 
Hvorfor? For at minde hinanden om, 
at kirkerummet blot er en bygning, og 
at vi i grunden kan fejre gudstjeneste 
alle vegne. 

Carsten Sindvald med virker på 
saxofon. Efter gudstjenesten er der 
ka�ebord med lagkage. 

Først var Gud fjern, så kom Jesus ned på jor-
den og til sidst, efter Jesus, kom Helligånden, 
der ikke er begrænset af et fysisk legeme. 
”Derfor behøver vi blot at række hænderne 
i vejret og trække en usynlig tråd ned, så har 
vi kontakt med Gud”, som jeg plejer at sige, 
når vi holder børnegudstjeneste.

Når vi bygger kirker, er det derfor ikke 
 tanken, at Gud bor i kirken. Kirkerummet 
er et rum, som symboliserer Gud. Et rum, 
hvor vi fejrer gudstjeneste sammen. Det 
særlige ved rummet er, at vi ikke laver an-
det i det rum end noget, der har at gøre med 
Gud. Men i alle andre rum er Gud også til 
stede. Også i naturens rum. Som vi syn-
ger i for bindelse med vores nadver i en af 
 Grundtvigs salmer: 

”Huset med de høje sale bygges kun af 
skaber hånd. Må fra himmelen neddale som 
til støvet Herrens Ånd. 
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Valgmenighedspræst
Malene Rask Aastrup
Præstegården
Aaskovvej 2, 5856 Ryslinge
Tlf. 6267 1073 
Mobil 2830 5332
maa@ryvm.dk

Ferie og fridage

Malene holder sommerferie fra 19. 
juli til og med 8. august og har fri-
weekend den 10.-11. september. Fra 
26. september til 2. oktober er hun på 
studietur til Israel. Kirkelige handlin-
ger passes af frimenighedens præst 
Maria Louise Odgaard Møller, tlf. 
2119 1866 / praesten@ryslingefri-
menighed.dk. I efterårsferien 15.-22. 
oktober har Malene også ferie. Her 
passes kirkelige handlinger af Mette 
Marslund, tlf. 6267 1095.

Gudstjenester
Juli
3/7 14.00 3. søndag efter Trinitatis ved Malene Rask Aastrup
  Friluftsgudstjeneste samt ka�e og lagkage 
  i præstegårdshaven
10/7 11.00 4. søndag efter Trinitatis ved Malene Rask Aastrup 
17/7  9.30 5. søndag efter Trinitatis ved Malene Rask Aastrup 
18/7 20-22 Natkirke ved Malene Rask Aastrup
24/7 11.00 6. søndag efter Trinitatis ved 
  Maria Louise Odgaard Møller 
31/7  Ingen gudstjeneste

August
7/8 11.00 8. søndag efter Trinitatis ved Mette Marslund
14/8 11.00 9. søndag efter Trinitatis ved Malene Rask Aastrup
  Fernisering i mødesalen
21/8  9.30 10. søndag efter Trinitatis ved Malene Rask Aastrup 
  og Michael Nielsen 
  Sommersang med Michael Nielsens salmer
28/8 11.00 11. søndag efter Trinitatis ved Malene Rask Aastrup
  Gudstjeneste for begyndere og kon�rmandopstart

September
4/9 14.00 12. søndag efter Trinitatis ved Malene Rask Aastrup 
  og Maria Louise Odgaard Møller
  Foredrag om Grundtvig
11/9  9.30 13. søndag efter Trinitatis ved 
  Maria Louise Odgaard Møller 
18/9  9.30 14. søndag efter Trinitatis ved Malene Rask Aastrup
25/9 11.00 Høstgudstjeneste ved Malene Rask Aastrup
  Høstfejring

Oktober
2/10 11.00 16.søndag efter Trinitatis ved 
  Maria Louise Odgaard Møller 
9/10 17-19 Natkirke ved Malene Rask Aastrup
16/10 11.00 18. søndag efter Trinitatis ved 
  Maria Louise Odgaard Møller 
23/10  9.30 19. søndag efter Trinitatis ved Malene Rask Aastrup
  Billedforedrag om Jerusalem
30/10 17.00 Halloween-gudstjeneste ved Malene Rask Aastrup

Kirkebil: Har du brug for hjælp til transport for at  
 komme til gudstjenester og valgmenighedens aktiviteter  

i  salen, er der mulighed for at bestille kirkebil. 

Ring til Palles Taxi på 6262 2815.  
Egenbetaling er 30 kr.

Valg- og frimenighedspræsterne a�øser for hinanden,  
så menighederne deler gudstjeneste, når den ene præst har 

ferie eller friweekend.

Efter gudstjenester kl. 11.00 er der en kop ka�e eller te  
i våbenhuset til dem, der har tid og lyst.

”Gift dig, og du fortryder det. Gift 
dig ikke, og du fortryder også 
det.” Sådan sagde den danske �-

losof og teolog Søren Kierkegaard, der  valgte 
sin forlovede fra og muligvis fortrød det, 
men til gengæld skrev et kæmpe �loso�sk 
værk og blev verdenskendt for det.

”Gift dig, hvis du vil have børn, og vil du ikke 
have børn, så gift dig alligevel.” Sådan siger 
jeg som præst. For skal du have barn, er du 
alligevel forbundet med barnets anden for-
ælder resten af dit liv gennem barnet. Og 
skal du ikke have barn, giver det stadig god 
mening at vælge din elskede til gennem et 
smukt ritual. 

Mange tror fejlagtigt, at de skal gå på råd-
huset, hvis de ønsker et lille bryllup eller vil 
vente med den store fest – især hvis vielsen 
i første omgang er en praktisk foranstalt-
ning, fordi de har købt hus eller fået barn. Og 
det er synd. For en vielse kan stadig foregå i 
 kirken. Alt, hvad det kræver, er et opkald til 
din præst, en underskrift på en ægteskabs-
erklæring og sidst, men ikke mindst, at 

I  begge møder op i kirken og siger ja til 
 hinanden.

Det er �nt, hvis du vil have polterabend, stor 
fest, mange gæster og alt, hvad  traditionerne 
og fantasien ansporer dig til. Men du kan 
sagtens blive gift i kirken og sige ja med de 
allernærmeste omkring dig, hvis du vil have 
en mere intim fejring eller holde et brag af 
en fest med 100 gæster senere. Man kan 
 blive gift på mange måder. Det er dig, der 
bestemmer, hvordan din store dag skal være.

Af Malene Rask Aastrup, valgmenighedspræst

Et smukt ritual
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Valgmenighedspræst:
Malene Rask Aastrup
Tlf. 2830 5332
Mail: maa@ryvm.dk / mraa@km.dk

Graver:
Lone Holmegaard, Vantinge
Tlf. 2016 0844
Mail: loneholmegaard@hotmail.com

Kirketjenere:
Ruth Haakonsson
Tlf. 4218 3788
Mail: ruth.haakonsson@dlgpost.dk

Anna Klara Birkeland
Tlf. 4218 3788 / 7195 6053
Mail: annaklarap@gmail.com

Returadresse: Ryslinge Valgmenighed · Aaskovvej 2, 5856 Ryslinge · www.ryvm.dk

Organist:
Karin Vium Jensen, Tåsinge
Tlf. 4041 8912
Mail: karinvium@gmail.com

Kirkesangere:
Elin Jeppesen, Rudme
Tlf. 6227 2562
Mail: rudmevej118@gmail.com

Gitte Rasmussen, Ringe
Tlf. 6171 5890
Mail: gitteeras@gmail.com

Kalina Cecilie Boleslaw Hans, Svendborg
Tlf. 2174 5790
Mail: kalinaceciliehans@hotmail.com

Formand:
Niels Rasmussen, Stenstrup
Tlf: 6226 1005
Mail: nr@skovbjerggaard.com

Kasserer:
Lone Rosager, Svendborg
Tlf. 2216 9861 (efter kl. 16)
Mail: mail@rosagerregnskab.dk

Leje af mødesalen til dåbs- og 
minde sammenkomster
Lise-Lotte Liengaard, Kværndrup
Tlf. 2890 2583
Mail: llliengaard@gmail.com

Husk at fortælle, når du �ytter – så sender 
vi kirkebladet til den nye adresse. 


